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Newidiadau sydd wedi cael eu gwneud...

Gwnewch nodyn o unrhyw newidiadau a gwelliannau rydych chi wedi'u gweld a'u profi. Gallai'r rhain fod yn newidiadau mewn ymddygiad, yn newidiadau mewn agwedd neu deimlad, neu'n welliannau mewn perthnasoedd.
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